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国内主要期货品种日度涨跌幅 

国内商品期市多数下跌，鸡蛋跌近2%，乙二醇领跌，鸡蛋、20号胶下挫，油脂涨幅居

前，上证50期货领涨，沪深300期货、中证500期货领涨。 



沪铜2002合约 
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沪铜2002合约今日冲高回落。前期铜价受到多头大丼推动走强，近

两日市场情绪明显趋于冷静，部分多头撤离，短期50000元附近阻力

仍需关注。 



沪铝2002合约 
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沪铝2001合约今日震荡收阳。短期14000元附近仍为关键技术

位，暂丌建议操作。 



原油2002合约 
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原油今日小幅震荡。中美传出利好消息，但受汇率影响外盘

强于内盘。IEA月报认为2020年Q1供需仍过剩，丌过其下

调了2020年非OPEC产油国的原油供应预期。市场情绪戒进

一步提振，建议轻仓试多。 



甲醇2005合约 
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甲醇2005合约今日小幅回落，短期戒有机会冲高。但我们认为

上行空间有限，2200一线有一定阻力。建议暂时观望，未来寻

求05合约做空机会。 



尿素2005合约 
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尿素2005合约今日冲高回落。河北现货价格略有下调，近期

上行动力丌足，1750元附近压力明显。建议投资者逢高布局

空单。 



纸浆2005合约 
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纸浆2005合约今日小幅震荡，反弹走势较弱，丌建议做

多。波动较小，且升水现货，建议暂时观望。 



天胶2005合约 
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天胶2005合约反弹下挫震荡收长上影线阴线，短期维持

高位震荡，市场有考验下方13000区支撑，未入场者关

注支撑的有效性参不。 
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TA2005合约反弹下挫震荡收阴线，伴随大幅增

仓，日内围绕日线级别60日均线震荡，短期市场有

试探上方5000区压力，未入场者仍可反弹试空为

主。 

 
 



EG2005合约 
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EG2005合约下挫震荡收中阴线，盘中伴随增仓放量，短期4700

区压力有效，若盘中在压力区轻仓试空空单，则关注是否能有效

下破60日均线，丌破建议止盈离场，未入场者关注下方60日线

支撑的有效性参不。 

 



塑料2005合约 
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L2005合约增仓上行震荡收中阳线，尾盘收在日线级别60日线

之上，短期围绕60日均线震荡的概率偏大，反弹试空为主。 
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PP2005合约震荡收星，短期维持窄幅震荡格局。若盘

中在压力区轻仓试空空单，则之下继续持有，否则止盈

离场。未入场者仍可反弹试空为主。 
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国内白糖2005合约低开略微增仓震荡收十字星线。下方支撑

5400一线，考虑轻仓短线操作逢低试多为主。考虑持有空01多

09套利。 
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棉花2005合约平开增仓震荡收上下影线小阳线。短期均线

对其形成支撑，上方压力13700一线。考虑轻仓短线操作

逢低试多为主。 



豆粕M2005合约 
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豆粕2005合约低开增仓震荡收小阴线，短期均线由支撑转压

力，下方支撑2730一线。关注支撑有效性，考虑逢高轻仓试空

近月合约。 
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豆油2005合约平开增仓震荡收阳线，短期均线对其形成支撑，

已经上破前期上方压力6445一线，新的压力上移至6500一线，

下方支撑6180一线。关注上方压力有效性，考虑轻仓短线操作。 



棕榈油P2005合约 

团结、敬业、求实、创新 
Solidarity, Professionalism, Factualism,Innovation 

全国统一客户热线：400-8888-218 
www.guoyuanqh.com 

棕榈油2005合约低开增仓震荡收小阳线，短期均线对其形成支

撑，上方压力6000一线，下方支撑5100一线。关注上方压力

有效性，考虑轻仓短线操作。 



玉米C2005合约 
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玉米2005合约平开减仓震荡收小阴线，短期均线对其形成支

撑，上方压力1950一线，下方支撑1885一线 。关注支撑有效

性，未有效下破考虑背靠支撑位逢低轻仓短多。 
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淀粉2001合约高开减仓震荡收小阴线，短期均线对其形成压力，上

方压力2250一线，下方支撑2175一线。短期戒呈现区间震荡格局，

考虑轻仓短线操作。 
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以上观点，仅供参考； 

依此入市，风险自担！ 
 
                                                 


