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一季度 GDP 同比下降 期指振荡反弹 

 

主要结论： 

新冠肺炎疫情对国内的经济形成短期冲击，一季度

GDP 同比下降 6.8%，市场预期经济增速二季度开始恢

复，下半年企稳恢复常态。政策方面稳就业、稳增长的

重要性提高，货币政策更加宽松、财政政策加力提效。 

海外疫情依旧严重，外围主要股市反弹。国内疫情

防控常态化，经济逐步好转，市场信心逐步恢复。基本

面利空逐步被市场消化，宏观政策逆周期调节力度增

强。建议逢低做多，IF2005 多单 3716 止损，IH2005 多

单 2707 止损，IC2005 多单 5061.2 止损。 

 

 

 



                    
股指期货·周报

 

               请务必参阅报告正文后的重要声明 

目    录 

一、周度行情回顾 ............................................................................................... 1 

（一）期货市场回顾 ................................................................................... 1 

（二）现货市场回顾 ................................................................................... 1 

（三）行业要闻 ........................................................................................... 2 

二、基本面分析 ................................................................................................... 3 

（一）资金流动 ........................................................................................... 3 

（二）利率汇率 ........................................................................................... 5 

三、综合分析 ....................................................................................................... 5 

四、技术分析及建议 ........................................................................................... 6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                    
股指期货·周报

 

               请务必参阅报告正文后的重要声明 

 

附  图 

图表 1：期货行情走势 ....................................................................................... 1 

图表 2：现货行情走势 ....................................................................................... 1 

图表 3：沪深 300 主力合约基差 ........................................................................ 2 

图表 4：上证 50 主力合约基差 .......................................................................... 2 

图表 5：中证 500 主力合约基差 ........................................................................ 2 

图表 6：融资余额 ................................................................................................ 4 

图表 7：融资买入额 ............................................................................................ 4 

图表 8：央行公开市场操作 ................................................................................ 5 

图表 9：人民币兑美元汇率 ................................................................................ 5 

 

 



                    
股指期货·周报

 

  1 /7 

 

一、周度行情回顾 

（一）期货市场回顾 

本周（4 月 13 日至 17 日），股指期货延续了振荡反弹行情，其中 IC 合约反

弹幅度略大。欧美股场反弹市场情绪缓和，国内市场振荡消化基本面预期。技

术上期指上有压力下有支撑，短期内行情以区间振荡为主，季报公布期间市场

情绪偏谨慎。 

图表 1：期货行情走势 

主力合

约 
收盘价 

日涨跌

幅 
周涨跌幅 成交量（手） 持仓量  日增仓 周增仓 主力基差 

IF2005 3796.6 0.61% 1.38% 88038 81725 25113 71361 42.9 

IH2005 2771.8 1.13% 1.70% 31984 31668 12287 28112 37.3 

IC2005 5251.8 0.09% 2.20% 94599 85073 16113 74453 66.7 

  数据来源：Wind、国元期货   

（二）现货市场回顾 

本周，上证指数涨 1.5%，深证成指涨 2.23%，创业板指涨 3.64%，周线 4 连

涨。市场缩量整理行情。周内热点较为分散，大基建、大金融反弹。新冠疫情

在海外逐步得到控制，欧美股市持续反弹。技术上看 2646 点支撑有效性较高，

如无超预期因素，即为技术上的关键支撑位。 

图表 2：现货行情走势 

主要指数 收盘价 成交额(亿元) 周涨跌点 周涨跌幅 

上证综指 2,838 2,800 42 1.50% 

深证成指 10,528 4,603 230 2.23% 

创业板 2,021 1,567 71 3.64% 

上证 50 2,809 624 59 2.15% 

沪深 300 3,839 2,036 70 1.87% 

中证 500 5,318 1,567 110 2.11% 

数据来源：Wind、国元期货 

   股指期货主力合约基差因换月扩大，市场情绪稳定。 
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图表 3：沪深 300 主力合约基差  图表 4：上证 50 主力合约基差 

 

 

 

数据来源：Wind、国元期货  数据来源：Wind、国元期货 

图表 5：中证 500 主力合约基差   

 

  

数据来源：Wind、国元期货   

（三）行业要闻 

1、中国一季度 GDP 同比下降 6.8%，去年四季度为增 6%。财政部部长刘昆

预计，二季度经济表现会明显好于第一季度。中国经济具有强大韧性，财政和

货币政策空间相对充足。下一步将适当提高财政赤字率，发行特别国债，增加

地方政府专项债券规模。中国将坚定不移深化改革开放，积极扩大进口和对外

投资，为世界经济稳定做出贡献。 
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2、中国 3 月规模以上工业增加值同比下降 1.1%，1-2 月为下降 13.5%。一季

度，全国规模以上工业增加值同比下降 8.4%。中国一季度固定资产投资（不含

农户）同比下降 16.1%，降幅比 1-2 月收窄 8.4 个百分点。中国 3 月社会消费品

零售总额同比下降 15.8%，降幅比 1-2 月收窄 4.7 个百分点。一季度，社会消费

品零售总额 78580 亿元，同比下降 19.0%。 

3、证监会印发 2020 年度立法工作计划，落实修订后《证券法》的各项要求，

做好与法律规定衔接，做好创业板注册制试点改革配套规则制定工作。证监会

全年拟制定、修改的规章类立法项目合计 53 件。 

4、证监会公布 2019 年法治政府建设情况，全年共作出行政处罚决定 296 件，

罚没款金额 41.83 亿元，市场禁入 66 人。 

5、证监会就《证券基金投资咨询业务管理办法（征求意见稿）》公开征求

意见，在大幅提高准入门槛的基础上，重启证券基金投资咨询机构的准入，鼓

励支持治理规范、适应监管、资本实力强的机构合法持牌经营；同时对出借转

让牌照、股份代持等突出违法违规行为予以明确禁止。 

6、上交所：为满足市场发展需要，启用 605 相关代码段（605000-605999），

用于主板 A 股。 

7、上交所：为满足市场发展需要，启用 605 相关代码段（605000-605999），

用于主板 A 股。 

二、基本面分析 

（一）资金流动 

 周五市场资金流入-305.52 亿元，其中沪深 300 流入+63.32 亿元，创业板
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流入-78.97 亿元。本周市场资金流入-567.04 亿元，其中沪深 300 流入

+127.10 亿元，创业板流入-100.09 亿元。蓝筹板块资金流入。 

 17 日恒生 AH 股溢价指数为 126.71，较上日-0.82 点，较上周+0.82 点，A

股港股溢价变化不大。 

 17 日沪股通流入 57.50 亿元，本周沪股通累计流入+161.50 亿元。深股通

流入 45.87 亿元，深股通本周累计流入+208.26 亿元。本周北上资金净流

入。 

 17 日融资余额为 10376.81 亿元，较前一日-19.83 亿元，较上周-1.46 亿元。

融资余额企稳。 

 4 月 20 日-4 月 24 日共有 36 家公司限售股陆续解禁，合计解禁量 34.50 亿

股，按 4 月 17 日收盘价计算，解禁市值为 704.83 亿元。17 日证监会核发

4 家企业 IPO 批文，未披露筹资金额。 

图表 6：融资余额  图表 7：融资买入额 

 

 

 

数据来源：Wind、国元期货  数据来源：Wind、国元期货 
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（二）利率汇率 

 资金利率下降，处于低位。SHIBOR 隔夜报 0.7160%，较上日+1.40BP，

较上周-63.30BP；SHIBOR1W 报 1.7370%，较上日+8BP，较上周-7.60BP；

SHIBOR2W 报 1.3070%，较上日-1.10BP，较上周五-1.80BP。 

 人民币汇率小幅贬值。人民币兑美元中间价报 7.0718，较上日+4BP，较

上周+364BP；在岸人民币兑美元即期汇率收 7.0764，较上日+19BP，较上

周+405BP。 

图表 8：央行公开市场操作  图表 9：人民币兑美元汇率 

 

 

 

数据来源：Wind、国元期货  数据来源：Wind、国元期货 

三、综合分析 

新冠肺炎疫情对国内的经济形成短期冲击，内、外需均受到较大影响，市场

预期在一季度经济增速同比下降 6.8%之后，经济将在二季度开始恢复，下半年

经济逐步企稳恢复至疫情之前的状态。政策方面，保就业、稳增长的重要性提

高，货币政策更加宽松，财政政策在稳定民生、帮扶企业、拉动基建等领域集

中发力。4 月份外部股市持续自 3 月下旬的低点以来的反弹。 
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技术上大盘在 3000 点一线反复震荡整理，巨量成交而未能形成有效突破，形

成了密集成交区。之后回调，回调过程中量能较大，3 月 19 日创出年内新低。

因此大盘向上反弹会遭遇较大抛压，形成震荡来消化上方筹码，2646 点支撑有

效性较高，形成关键支撑点位。 

四、技术分析及建议 

海外疫情依旧严重，全球通过合作控制疫情的预期增强，外围主要股市反弹。

国内疫情防控常态化，经济逐步好转，市场信心逐步恢复。基本面利空逐步被

市场消化，宏观政策逆周期调节力度增强。技术上上有抛压，下有支撑，震荡

反弹行情。建议逢低做多，IF2005 多单 3716 止损，IH2005 多单 2707 止损，IC2005

多单 5061.2 止损。 
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重要声明 

本报告中的信息均来源于公开可获得资料，国元期货力求准确可靠，但对这些信息的准

确性及完整性不做任何保证，据此投资，责任自负。本报告不构成个人投资建议，也没有考

虑到个别客户特殊的投资目标、财务状况或需要。客户应考虑本报告中的任何意见或建议是

否符合其特定状况。 

联系我们 全国统一客服电话：400-8888-218   
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