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市场情绪转暖 期指震荡反弹 

 

主要结论： 

3 月经济景气回暖，经济复苏稳步推进，经济基本

面对权益市场有一定支撑。2021 年宏观政策力度较 2020

年下降，以稳为主、不急转弯。 

主要指数均高位回调后震荡反弹，盘中震荡加剧。

市场风格改变较大，原来的机构重仓股集体调整。国内

经济形势稳健，建议轻仓做多，IF2105 多单 4855.8 止损，

IC2105 多单 6148 止损，IH2105 暂时观望。。 
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一、周度行情回顾 

（一）期货市场回顾 

本周股指期货上涨，IF 领涨。本周创业板 50 领导市场反弹，沪深 300 上涨

3.41%，市场企稳。主要标的指数中长运行趋势未改，判断股指后市继续震荡反

弹概率大，跌破三重底的概率不大。 

图表 1：期货行情走势 

主力合约 收盘价 日涨跌幅 周涨跌幅 成交量（手） 持仓量  日增仓 周增仓 主力基差 

IF2105 5119.4 1.34% 3.67% 96021 94324 1796 2193 16.1 

IH2105 3515.6 1.35% 2.30% 36605 34195 -2646 -29 8.4 

IC2105 6443 0.70% 1.86% 53758 74759 1214 -8108 19.8 

  数据来源：Wind、国元期货   

（二）现货市场回顾 

本周企稳反弹，创业板指数领涨，上证指数上涨 1.39%；深证成指涨 4.6%；

创业板指大涨 7.59%，创近 3 个月来最大单周升幅。本周电气设备、医药生物、

食品饮料领涨，商业贸易、纺织服装、房地产领跌，结构性行情仍保持活跃，

市场继续处于可操作阶段。大盘仍处于震荡整理过程中，分化、震荡都比较剧

烈，中长期看市场轮动或是常态，目前的市场偏好在中小市值。 

图表 2：现货行情走势 

主要指数 收盘价 成交额(亿元) 周涨跌点 周涨跌幅 

上证综指 3,474 3,230 47.5 1.39% 

深证成指 14,352 4,556 631.1 4.60% 

创业板 2,994 1,621 211.1 7.58% 

沪深 300 5,135 2,643 169.3 3.41% 

上证 50 3,524 649 75.9 2.20% 

中证 500 6,463 1,352 123.2 1.94% 

数据来源：Wind、国元期货 

   股指期货主力合约基差合理，市场情绪保持中性。 
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图表 3：沪深 300 主力合约基差  图表 4：上证 50 主力合约基差 

 

 

 

数据来源：Wind、国元期货  数据来源：Wind、国元期货 

图表 5：中证 500 主力合约基差   

 

  

数据来源：Wind、国元期货   

（三）行业要闻 

1、今年五一旅游人次有望突破 2019 年同期水平，超过 2 亿人次。目前，火

车票、机票、景区门票等迎来预订高峰。平台数据显示，截至 4 月 22 日，五一

期间机票、酒店、门票、租车订单量较 2019 年同期分别增长 23%、43%、114%、

126%。 

2、基金一季报披露完毕，公募持股市值和在 A 股流通市值占比继续攀升。
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截至一季度末，公募基金持股市值 5.27 万亿元，比 2018 年底激增 3.75 万亿，公

募持股市值占 A 股流通市值比例升至 8.22%，创近十年新高。 

3、中基协：2020 年完成 1457 家私募基金管理人、12 家证券期货经营机构

现场或非现场检查，清退 602 家私募机构；在此基础上，进一步完善常态化退出

机制，加强与行政、司法协同合作，推动出清“伪私募”“乱私募”。 

4、基础设施公募 REITs 审核工作全面启动。证监会及沪深交易所正式受理

首批 4 单基础设施公募 REITs 项目申报。市场人士预测，最快 6 月上中旬首批

公募 REITs 将在交易所挂牌上市。这意味着万亿级别投资新品即将面世。 

5、全国碳市场筹备工作进入关键时期，碳排放权交易相关条例制定抓紧推

进中，碳市场登记交易结算相关规则亦将尽快发布。国家发改委正研究制定 2030

年前碳达峰具体行动方案，并将在此框架下，编制出台煤炭、电力、钢铁、石

化、化工等一系列实施方案。 

6、商务部：一季度我国对外直接投资 2061.4 亿元人民币（折合 317.9 亿美

元），同比增长 4.6%，其中，对外非金融类直接投资 1608.1 亿元人民币（折合

248 亿美元），下降 4.9%。 

7、工信部、发改委、财政部、国税总局四部门明确国家鼓励的集成电路设

计、装备、材料、封装、测试企业条件。其中，国家鼓励的集成电路设计企业

必须满足条件包括：汇算清缴年度集成电路设计销售（营业）收入占企业收入

总额比例不低于 60%，其中自主设计销售（营业）收入占企业收入总额比例不

低于 50%，且企业收入总额不低于（含）1500 万元。 
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二、基本面分析 

3 月经济景气有所回升。2021 年 3 月 PMI 数据全面回升，略超市场预期。3

月官方制造业 PMI 为 51.9%，较 2 月上升 1.3 个百分点，连续 13 个月处于临界

点上方，进入旺季制造业景气回升。3 月官方非制造业 PMI 为 56.3%，较 2 月大

幅回升 4.9 个百分点，非制造业保持较高景气度，扩张步伐加快。 

中国一季度 GDP 同比增 18.3%，预期增 18.4%，比 2020 年四季度环比增长

0.6%；比 2019 年一季度增长 10.3%，两年平均增长 5.0%，表明我国经济稳定恢

复。中国 3 月社会消费品零售总额同比增 34.2%；中国 3 月规模以上工业增加值

同比增 14.1%；中国 1-3 月固定资产投资（不含农户）同比增长 25.6%；中国 1-3

月房地产开发投资同比增长 25.6%；3 月全国城镇调查失业率为 5.3%；一季度全

国居民人均可支配收入 9730 元，比上年同期名义增长 13.7%。 

疫苗落地后全球需求复苏预期以及美国财政扩张预期支撑国际油价、有色、

铁矿石价格大幅上升。全球资本市场的风险偏好逐步上升，市场预期全球经济

增长快速恢复。中国国内产出增长相对较快，工业品需求较好。 

图表 6：社会消费品零售总额  图表 7：PPI 

 

 

 

数据来源：财政部网站、中国债券信息网、国元期货  数据来源：财政部网站、中国债券信息网、国元期货 
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三、综合分析 

国内各项经济数据整体较好，经济复苏稳步推进，经济基本面对权益市场

有一定支撑。2021 宏观政策保持稳定的同时较 2020 年有所收敛。中国经济上行

修复的趋势还没有走完，二季度大概率延续稳健上行的趋势。二季度生产端表

现应该延续强势，需求端应有明显好转，消费数据大概率反弹。宏观政策逆周

期调节的必要性降低，二季度大概率继续保持收敛状态，但以稳为主、不急转

弯。 

新冠疫苗推出的相关消息大幅提高了全球市场的风险偏好，欧美风险资产

不断创新高。去年四季度以来欧美经济数据回升，市场对于 2021 年全球经济复

苏的预期非常乐观，预计今年下半年全球经济回到疫情之前的水平。 

现阶段期指行情主要来自于基本面的预期差，季报业绩表现，市场风格转

换三个方面。机构资金或继续选择进入性价比较高的低估值板块。 

四、技术分析及建议 

技术上，股市大幅回调后止跌反弹，目前反弹走势偏弱，但向下破位概率

较低。市场风格改变较大，原来的机构重仓股集体调整，低价股、低估值股上

涨，沪深 300、上证 50 承压。国内经济形势稳健，建议轻仓做多，IF2105 多单

4855.8 止损，IC2105 多单 6148 止损，IH2105 暂时观望。 

 

 



                    
股指期货·周报

 

  6 /6 

 

重要声明 

本报告中的信息均来源于公开可获得资料，国元期货力求准确可靠，但对这些信息的准

确性及完整性不做任何保证，据此投资，责任自负。本报告不构成个人投资建议，也没有考

虑到个别客户特殊的投资目标、财务状况或需要。客户应考虑本报告中的任何意见或建议是

否符合其特定状况。 
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